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 לכבוד חברת הביטוח ______________ 

 

 תאריך ______________________ 

 

 ___________________   שם הלקוח

 

 

 שלום רב, 

 

הלקוח/ה סובל/ת מרגישות למזון ועל כן הומלץ לבצע בדיקת רגישות למזון באמצעות לקיחת דם 

ואבחון הרגישות למזונות שונים. הבדיקה מבוססת על תגובת מערכת החיסון המולדת למזונות 

 הנבדקים. 

Personaleat  תאי הדם   שפעולמציעה בדיקות רגישות למזון ולכימיקלים המבוססות על בדיקה של

 . The Alcat test -בדיקת אלקט  -(, או בשמה הבינלאומי leukocyte activation testהלבנים )

 

 אודות הבדיקה

שנה ברחבי העולם והיא בודקת את פעילותה של מערכת החיסון   30מבוצעת מעל ALCAT  בדיקת 

המולדת. תאי מערכת החיסון שנולדנו איתם יהיו הראשונים שיגיבו לכניסת גורם זר לגוף. הבדיקה 

 בודקת את תאי הדם הלבנים, ומודדת באופן ישיר את תגובת תאי מערכת החיסון.

,  Cytometry and cell impedance methodology - טכניקת המדידה נעשית בתהליך שנקרא 

 טכניקה שנחשבת כטובה ביותר מבין כל השיטות לניתוח תגובה תאית. 

 

ALCAT   נחשבת כיום למבחן המדויק והאמין ביותר לזיהוי רגישות למזון ולכימיקלים. לבדיקה גיבוי

 מחקרי במוסדות כמו בית הספר לרפואה של אוניברסיטת ייל. 

 

מצבי מחלה  ל  להוות גורם המולדת יכולה   של מערכת החיסוןמחקרים רבים הראו כי הפעלה כרונית 

מרכיבים תזונתיים כמו גם הטריגרים להפעלת מערכת החיסון המולדת יכולים להיות כרוניים. 

מטרת הבדיקה היא לזהות טריגרים  ועוד.  מזונות שונים, עובשים, כימיקלים א לדוגמ ,סביבתיים 

 . כאלה ולהימנע מהם 

קלינית וכן דיוק ושחזור של הבדיקה הוכחו תחת מחקרים כפולי סמיות )מצורפים הרגישות ה

 (. רפרנסים 

הדם  הצעד הראשון הוא ניתוח נשלח למעבדה בגרמניה, כאשר  בקליניקות שנלקח אצלנו  הדם 

נדרשים לשינויים תזונתיים בהתבסס על תוצאות   ים ובשלב השני הנבדק ,מעבדהוהנתונים ב

 הבדיקה, וזאת כדי להימנע מאנטיגנים הגורמים לתגובה התאית. 

זו היא כלי אבחון מעשי מאוד, יעיל, ופשוט לטיפול מוצלח בחולים. הגישה אינה מטפלת רק  שיטה

 לחשוף את השורש הגורם לבעיות בריאותיות רבות.  יכולהבתסמינים, אלא מעבר לכך, היא 



 יתרונות מוכחים מדעית בנושאים הבאים:ALCAT ל 

 מיגרנות וכאבי ראש  •

 בעיות עוריות •

 הפרעות נשימה  •

 בעיות במערכת העיכול  •

 דלקת פרקים  •

 מתח •

 דיכאון וחרדה  •

 בקרת משקל  •

 

 

PersonalEat   עובדת בשיתוף עם חברתCell Science Systems    שהינה מעבדה קלינית מיוחדת

המפתחת ומבצעת בדיקות מעבדה באימונולוגיה ובביולוגיה של התא, ותומכת בטיפול ובמניעה  

 .אישית של מחלות כרוניות 

 Science SystemsCell  מפעילה מעבדה מוסמכת על פי תקן CLIA    בפיקוח פדראלי של ארצות

 ISO נתמכת ע"י האיחוד האירופאי, ועומדת בתקן  FDA ,הברית, נבדקה ואושרה על ידי ה

 EN13485. 
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